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BULLETIN MENSUEL D’INFORMATION DE LA
MUNICIPALITE DE SAINT-ESPRIT

Mai 2023 « Numéro 390

PROCHAINE SEANCE DU CONSEIL MUNICIPAL
Lundi 5 juin 2023, 19 h 30

BUREAUX MUNICIPAUX FERMES
Féte des Patriotes, lundi 22 mai
INSCRIPTION AU CAMP DE JOUR ETE 2023

Vous avez jusqu’au 26 mai pour les inscriptions pour le
camp de jour estival.

VENTES DE GARAGE

Ventes de garage a votre résidence : 26-27-28 mai 2023.
Permis obligatoire et gratuit au 450 831-2114 poste 7560.
Vente de garage collective dans le stationnement de la
mairie les 27 et 28 mai de 9 h a 16 h, inscription au

loisirs@saint-esprit.ca

OUVERTURE DES JEUX D’EAU

Dés que la température le permettra, les jeux d’eau
ouvriront. Surveillez la page Facebook de la Municipalité
pour suivre la mise a jour.

COLLECTE RDD ET REMISE DE COMPOST

Au garage municipal (21 rue Principale) le samedi 3 juin
JOURNEE NATURE

Au terrain de balle, samedi 3 juin. Restauration sur place!
FETE NATIONALE

Au terrain de balle, vendredi 23 juin dés 16 h.
Restauration sur place!

CALENDRIER DES COLLECTES
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MOT DU MAIRE

Chers citoyen,

Tout d’abord, je tiens a remercier chacun de vous qui avez contribué a
amasser des dons, le 30 avril dernier, pour le Téléthon Opération Enfant
Soleil lors de la journée spéciale a la ‘cabane. Le 4 juin prochain, lors du
téléthon, c’est avec grande fierté et une vaguedemotlon sincere que nous irons
porter un cheque a Québec. Chaque jeune est précieux et meérite de vivre
pleinement une enfance en santé, donnons donc généreusement lorsque nous le
pouvons!

Meére Nature s’est particulierement déchainée derniérement.. L’équipe
municipale surveille régulierement la montée des eaux, reste alerte lors de
pannes prolongées, etc. Sachez que vous pouvez aussi vous preparer de fagon
adéquate pour les sinistres, soit en ayant votre plan familial d’'urgence ainsi que
la trousse 72 heures. Visitez ce site, vous y trouverez l'information pertinente
pour vous aider : https://www.quebec. ca/securite-situations-urgence/urgences-
sinistres-risques-naturels/comment-se-preparer-a-la-maison.

« Les sucres» étant maintenant passés, c’est la saison des semences qui débutera
sous peu. Soyez prudents et vigilents sur nos routes lorsque la machinerie agricole
circule. Nous pouvons trés bien cohabiter si chacun fait preuve de courtoisie et de
patience. De plus, le beau temps amene les enfants a sortir leur vélo, ils jouent au
ballon ou au hockey, etc. Prenons soin de chacun d’eux!

Les travaux de réfection de la rue Rivest (entre Montcalm et la 3e Avenue) sont en
cours et se dérouleront sur plusieurs semaines, soit jusqu’a la mi-juillet.

Je tiens a souligner les mamans formidables qui se donnent pour leur famille. Bonne
féte des Méres a chacune d’entre vous! Vous méritez notre admiration, prenez une
petite pause pour profiter du bon temps.

Plusieurs événements s’en viennent cet été, ce qui saura certainement plaire a
chacun d’entre vous. Journée Nature (coIIecte RDD, journée verte et journée de la
Péche), Féte nationale, Féte des Récoltes, Café des Ainés, tennis, pickleball,
pétanque, concert a Iegllse le dimanche 16 juillet (mformatlons a venir sous
peu), Jeux de la MRC de Montcalm, Fétes Gourmandes de Lanaudiére, etc.
Sortez! Ce sera un plaisir de vous rencontrer lors de ces activités.

Je demeure disponible et a votre écoute. Profitez de la belle saison qui s’en vient!

Germain Majeau
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RAPPORT DU MAIRE

Rapport du maire sur les faits saillants du rapport financier et du rap-
port du vérificateur externe pour |'exercice terminé le 31 décembre 2022
(résolution 2023-05-105)

Considérant que lors de la séance du 3 avril dernier, le directeur général
et greffier-trésorier a déposé, conformément aux dispositions de l'article
176.2.2 du Code municipal du Québec, le rapport financier et le rapport du
vérificateur externe pour l'exercice terminé le 31 décembre 2022. Je fais
donc rapport aux citoyennes et citoyens de la Municipalité des faits saillants
du rapport financier et du rapport du vérificateur externe pour cet exercice.

L'année 2022 s’est terminée avec un surplus de |'exercice financier de 869
388 $ portant le surplus accumulé non affecté (surplus libre) a 1 791 323 §,
montrant ainsi, que la municipalité de Saint-Esprit est en excellente santé
financiere.

Outre le maintien des opérations régulieres de la municipalité, I'année 2022
a été marquée par des travaux importants, dont :

- Réfection du rang de la Riviere Sud;

- Remplacement de ponceaux sur le rang des Pins;

- Vidange des étangs aérés;

- Mise en place de glissades en saison hivernale;

- Acquisition d’un terrain pour la mise en place d’un stationnement sur la rue
Principale;

- Mise en place d'un nouveau skate park moderne et d'une piste cyclable;

- Tableau de pointage au terrain de balle;

- Réfection du poste de pompage des Loisirs;

- Ajout de mobilier urbain au parc Desjardins;

- Mise en place d’'un systeme de recirculation de I'eau pour les jeux d’eau.

Le contrdle serré de I'administration municipale appliqué tout au long de
I'année a permis de faire un suivi conforme des dépenses courantes et de
celles de divers projets. Nous souhaitons, en terminant, en profiter pour
souligner le travail acharné de toute I'équipe municipale qui permet la réali-
sation de ces projets.

Germain Majeau, Maire
Le 4 mai 2023
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RAPPORT DU MAIRE

RAPPORT FINANCIER
SOMMAIRE DES RESULTATS A DES FINS FISCALES
EXERCICE TERMINE LE 31 DECEMBRE 2022

Budget 2022 Réalisations | Reéalisations

2022 2021
Revenus

Fonctionnement 1 4421 231 4 994 821 4 526 352
Investissement 2 399 727 556 138
3 4421 231 5 394 548 5082 490

Charges 4 4626 113 4 767 139 3934 735

Excédent (déficit) de I'exercice 5 (204 882) 627 409 1147 755
Moins : revenus d’investissement 6 (399 727) (556 138)

Excédent (déficit) de fonctionnement
de l'exercice avant conciliation 7 (204 882) 227 682 591 617
a des fins fiscales

Eléments de conciliation
a des fins fiscales

Amortissement des immobilisations 8 582 691 732 922 602 405
des actiités de fonctionnement | ° 257257 | 28765
Rembou‘rsement de la dette 10 (337 325) (337 325) (208 275)
a long terme
Affectations
Activités d’investissement 11 (170 500) (246 666) (47 280)
Excédent (déficit) accumulé 12 130 016 235 518 (27 164)
Autres éléments de conciliation 13 101 157
14 204 882 641 706 449 608
Excgde’nt (dé'ﬁcit‘) de fo.nctiqnnement 15 869 388 1 041 225
e |'exercice a des fins fiscales
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CORVEE COLLECTIVE, 22 AVRIL 2023

Saviez-vous qu’une canette en aluminium met 400 ans
a se dégrader dans la nature ?

Ou encore qu’un mégot de cigarette peut polluer jusqu’a 400 litres d’eau?

Le samedi 22 avril dernier s’est tenue |la GRANDE CORVEE COLLECTIVE
de la Municipalité de Saint-Esprit.

Nous tenons a remercier tous les gens qui ont collaboré, de pres ou de loin,
a la réussite de cet évenement; Roxanne Bolduc et sa famille, Véronique
Lamarche et sa grande fille, Sophie Bruneau et ses enfants, Robert Simard,
Myreille Gauthier, les employés de la Municipalité, Stéphan Charbonneau,
Genevieve Grignon et Diane Lamarre ainsi que tous ceux qui ont contribué
a ramasser les déchets devant leur demeure.

Grace a ces citoyens impliqués et employés, un total de 3 kg de matiéres
recyclables et 51 kg de déchets ultimes ont été retirés
des aires communes de la Municipalité.

MERCI POUR VOTRE DEVOUEMENT ET
DE VOTRE TEMPS POUR L'ENVIRONNEMENT ©~

La vigilance afin de protéger et de ramasser notre beau village est de mise
en tout temps, mais c’est un rendez-vous pour I'année prochaine pour une
autre GRANDE CORVEE COLLECTIVE!
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CORVEE COLLECTIVE, 22 AVRIL 2023
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ECOCENTRE

CENTRE ECS

QU’EST-CE QU'UN 5 COMMENT VOUS Y

CENTRE
BONS DEBAHRAS

ECOCENTRE ? RENDRE ?

L'Ecocentre est situé
au 2456, route 125
(adjacent au garage municipal
de Sainte-Julienne)

& L'écocentre est un lieu de dépét et de
récupération d'objets encombrants mis
a la disposition des citoyens.

& Ony recoit des matieres qui ne sont pas
acceptées dans la collecte réguliere des
ordures meénageres.

HEURES

D'OUVERTURE

& L'objectif premier d'un écocentre est de

valoriser la plus grande proportion de L'écocentre sera ouvert
matiéres recues. du 7 avril au 4 novembre 2023
Lundi | Mardi | Vendredi | Samedi

de8hailbh
Dimanche de 8 h30a 12 h
Tél. : 450 421-4656

VELOS USAGES
RECUEILLIS 5

ET RFDISTRIBUES J

A L'ECOCENTRE Récupérer, un geste

gc% Loglouz

pour notre collectivité !

Sainte
julienne

MUNICIPALITE DE

SAINT-ESPRIT
COMITE INTERMUNICIPAL FONDATEUR
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ECOCENTRE

MATERIAUX
ACCEPTES

MATERIAUX ACCES AU SITE
NON ACCEPTES ET EXCLUSIVITE

Résidus domestiques dangereux,
Carcasses d'animaux,
couches souillées,
déchets domestiques, explosifs,
médicaments, terre contaminée, etc.

Bois de construction,
branches, meubles en bois, etc.

Du personnel et des panneaux indicatifs vous
guideront sur le site.

Appareil ménager, gouttiéres,
métaux (aluminium, cuivre, fer,
plomb, zinc),

refroidisseur a eau, etc. TRIAGE DES MATIERES

'R/

Lors de votre visite a I'écocentre, vous serez
invités a trier vos matieres et a déposer les
matériaux dans les conteneurs appropriés :
bois, métaux, déchets ultimes et bardeaux
d'asphalte.

 Seuls les résidus générés dans le cadre
d'activités  domestiques et non
lucratives sont acceptés.

BARDEAUX

S Les entrepreneurs qui effectuent des
rénovations  résidentielles, sur le
territoire des municipalités membres,
doivent présenter une copie du permis
de rénovation a la réception du site.

& Seules les remorques sont acceptées.
Les bennes versantes, les camions de 6,
10 ou 12 roues sont interdits sur le site.

Notez que pour accéder a I'Ecocentre, il faut respecter ces critéres:

e Une preuve de résidence est exigée en tout temps;

e Les matieres acceptées sont celles inscrites sur le dépliant (bois, métaux,
déchets ultimes, bardeaux, pneus sans jante, appareils électroniques, carton);

¢ Les objets surdimensionnés tel que spas, bateaux, roulottes, etc. sont
refusés;

e Pour les matériaux de construction, le permis de construction et/ou
rénovation est exigé en tout temps.
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COLLECTES DE LA MRC

YL
MRC de ‘*’ ? ‘?‘

COLLECTES RDD ET SERPUARIENSMP
DE LA MRC DE MONTCALM 2023 Montcagn

La MRC de Montcalm, en collaboration avec ses municipalités/ville, offre a sa population un service gratuit
de prise en charge de résidus domestiques dangereux (RDD), de pneus hors d’usage et de matériel
électronique. Le service comprend huit collectes municipales annuelles. Tous les citoyens des
municipalités/ville de la MRC de Montcalm peuvent se présenter a ces collectes sur présentation d’'une

piece d’identité avec adresse.

EXEMPLES DE RDD

ET SERPUARIENSM® ACCEPTES

CUISINE

» Ammoniaque (nettoyant pour vitre)
= Cire a meuble et a plancher

= Combustible a fondue

= Liquide pour débouche-tuyau

= Nettoyant a four et pour métaux

SOUS-SOL ET PLACARD
= Ampoule fluocompacte
= Boule a mites

= Colle a base de solvant

= Décapant

= Peinture, teinture, vernis

= Poudre a récurer = Pile rechargeable
et non rechargeable
= Préservatif pour le bois

= Solvant

SALLE DE BAIN

= Alcool a friction et antiseptique
= Colorant capillaire

= Fixatif et parfum

= Médicament

= Nettoyant de toilette

= Vernis a ongles et dissolvant

GARAGE ET REMISE

= Acide muriatique

= Aérosol

= Antigel

= Batterie d’automobile

= Bombonne de propane
= Chasse-moustiques

= Essence et gazoline

= Engrais chimique

= Extincteur d’incendie

= Huile usée et filtre

= Pesticide et insecticide
= Poison pour rongeurs

SALLE DE LAVAGE

= Adoucissant

= Cire a chaussure

= Détachant et détersif
= Eau de javel

= Produit d’entretien de piscine

PRODUITS ELECTRONIQUES
= Dispositifs d'affichage (Téléviseurs et moniteurs d'ordinateurs)
= Téléphones conventionnels et répondeurs téléphoniques
= Ordinateurs de bureau et portables
= Périphériques d'ordinateur et de console de jeux vidéo
= Imprimantes, numériseurs, télécopieurs, photocopieurs
et appareils multifonctions de bureau
= Systémes audio/vidéo, GPS et ensembles de cinéma maison
= Appareils cellulaires et téléavertisseurs

MRC DE MONTCALM
© 1540, rue Albert
Sainte-Julienne (Québec) JOK 2TO
® 450 831-2182 | Sans frais : 1888 242-2412
©@ info@mrcmontcalm.com ® mrcmontcalm.com @ MRC de Montcalm
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DATES DES COLLECTES
ACCESSIBLES A TOUS LES
RESIDENTS DE LA MRC
DE MONTCALM

8HA16 H

6 mai .
690, rue Saint-Jean
Garage municipal

13 mai
186, rue St-Jacques
Garage municipal

3 juin .
21, rue Principale
Garage municipal

22 juillet
315, rue Lajoie
Garage municipal

5 aolt
217, rue Industrielle
Ecocentre

26 aolt
732, rue Jette
Parc municipal

9 septembre
2456, route 125
Garage municipal

16 septembre
1051, rue Principale
Garage municipal

RECYCLER WP
ELECTRONIQUES g

Programme géré par IARPE-Québec

1808 - 2008 et apreés...
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SONDAGE NOUVEAU PARC ® STATION DE VIDANGE POUR VR

La Municipalité de Saint-Esprit vous invite a répondre a ce sondage afin de
partager vos idées concernant I'aménagement du futur parc qui sera
situé au bout de la rue des Lilas.

Les idées et priorités exprimées par les citoyens dans le cadre de cette
démarche guideront la Municipalité dans ses orientations et choix pour la
création de ce nouveau parc selon les besoins de ses citoyens.
2 cartes cadeau de commercgants locaux seront tirées au hasard parmi
tous les répondants qui inscriront leurs coordonnées a la fin du sondage.
Merci pour votre implication!

Pour participer au sondage, suivez le lien ci-bas
https://citoyen.mrcmontcalm.com/consultation/sondages/parc-lilas

Station de vidange pour véhicules récréatifs

La municipalité met a la disposition des citoyens de Saint-Esprit

une station de vidange des eaux usées pour les véhicules récréatifs.
La station est équipée d'un boyau
d’arrosage qui permet de
nettoyer sur place vos réservoirs
de VR dans le respect
de I'environnement.
Pour I'acces, vous devez venir
vous procurer une clé au colt
de 25 $, a la mairie durant
les heures d’ouverture.
La station se trouve derriére
le garage municipal
au 21 rue Principale, Saint-Esprit.
Nous désirons remercier les
utilisateurs pour leur bienveillance
envers les installations afin de nous
permettre d’offrir ce service.
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VENTE DE GARAGE ® SYSTEME D’ALERTE AUTOMATISE

FAITES VOTRE GRAND MENAGE DU PRINTEMPS!

Les ventes de garage auront lieu les 26, 27 et 28 MAI 2023!
Pour une vente de garage a votre résidence, vous devez vous procurer un
permis de vente de garage en téléphonant a la mairie
au 450-831-2114 p. 7560 ou inspmun@saint-esprit.ca
en donnant votre nom, adresse et téléphone ou vous joindre.

i C’est gratuit!

NOUVEAUTE: Pour les ventes de garage du samedi 27 et dimanche 28
mai prochain, pourquoi ne pas se rassembler en un lieu pour vendre
tous ensemble (chacun son matériel, ses ventes, mais une belle journée
tous ensemble)!

Apportez chacun votre table, vos chaises, vos items a vendre,
vos collations, votre diner dans le stationnement de la mairie
(21, rue Principale).Plus on est de fous, plus on vend!
Inscrivez-vous au loisirs@saint-esprit.ca ou 450-831-2114 p. 7530

ADRESSES INSCRITES

21 RUE PRINCIPALE (mairie)
105 rue du Domaine Dufour
110 rue du Domaine Dufour
113 rue du Domaine Dufour
38 rue Rivest

3 rang des Pins

49 rue Roger

66 rue Principale

Inscription aux alertes citoyennes

La municipalité encourage fortement l'inscription a la plateforme d’alerte
citoyenne sur le site internet au :

https://avis.saint-esprit.ca/membre/inscription.

Pour les personnes déja inscrites, il est possible de mettre les informations
a jour ou vérifier si les coordonnées sont toujours valides.
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SECURISONS LES PISCINES RESIDENTIELLES

Les piscines résidentielles, qu’elles soient hors terre, creusées ou méme
démontables, constituent un risque important de noyade chez les jeunes
enfants, particulierement lorsqu’ils échappent a la supervision d’une
personne adulte et que les installations ne sont pas adéquatement
sécurisées.

Le Reglement sur la sécurité des piscines résidentielles vise
essentiellement a controler I'accés des jeunes enfants aux piscines
résidentielles par des mesures simples, telles que l'installation d’une
enceinte munie d’une porte de sécurité. Il prévoit qu’un permis municipal
est requis pour les travaux relatifs l'installation d’'une piscine et a
I'aménagement des équipements attenants, comme une terrasse, une
plateforme ou une enceinte.

En réponse a une recommandation formulée par plusieurs coroners au
cours des derniéres années, le Réglement a été modifié et s’appliquera
désormais a toutes les piscines, peu importe leur date d’installation. Les
propriétaires d’une piscine résidentielle ont jusqu’au 30 septembre 2025
pour rendre leurs aménagements conformes.

Pour de plus amples informations, visitez le site web du gouvernement
provincial au:
https://www.mamh.gouv.gc.ca/ministere/securite-des-piscines-residenti-
elles/mesures-de-securite/
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JOURNEE NATURE 2023

JOURNEE NATURE 2023 @

& [] MUNICIPALITE DE

o ‘l“lg SAINT-ESPRIT
3 J Uln /A

3®3 municipalité de
N NBY; SAINT-ROCH-OUEST
9hat4h &
Parc de [a Riviere

(terrainde balle) ‘ JOURNéE VERTE
= v/

—
+ DISTRIBUTIONS DE FLEURS/ PLANTS COMESTIBLES **

+ ARBRES OFFERTS GRATUITEMENT

« COLLECTE RDD ET DISTRIBUTION DE COMPOSTAU GARAGE MUNICIPAL
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« DE L'ANIMATION ET DE LA MUSIQUE D'AMBIANCE

« RESTAURATION SUR PLACE
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« PROGRAMME PECHE EN HERBE DE 6 A 17 ANS
INSCRIPTIONS AVANT LE 26 MAI 2023 AU: LOISIRS@SAINT-ESPRIT.CA
30 PLACES DISPONIBLES

OBLIGATOIRE : ENFANTS ACCOMPAGNES D'UN ADULTE \N\QJ\({Q \Q)
APRES AVOIR SUIVI LA FORMATION DE PECHE EN HERBE 2023, @\(\Q) (90\\0
ILS POURRONT BENEFICIER D'UN PERMIS DE PECHE VALIDE ?/\\ Q\(\
JUSQU'A LEUR 18 ANS ET D'UNE CANNE A PECHE : \(Q)(?

0

BASSIN SUR PLACE POUR LES PLUS PETITS!
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FETE DES RECOLTES

=l3]e %
‘“llé Appel aux artisans, artistes et producteurs locaux

MUNICIPALITE DE pOUr |a 7e édItIOI’l de Ia
SAINT-ESPRIT

)

R

Féte des récoltes de Saint-Esprit

La municipalité de Saint-Esprit est heureuse de vous inviter a la 7¢ édition
de notre traditionnelle FETE DES RECOLTES qui aura lieu sur
la rue Saint-Isidore et derriere I’église le samedi 16 septembre prochain.

Vous étes artiste, créateur ou artisan? Faites vite!
Vous avez jusqu’au 25 aolt pour vous inscrire
afin d’y tenir un kiosque de vente ou de visibilité. Places limitées.

La fiche d’inscription est disponible a la demande au
loisirs@saint-esprit.ca et a la mairie, 21 Principale, Saint-Esprit,
sur les heures d’ouverture.

Pour tenir une table, des frais de 10$ par table s’appliquent
payables a la mairie (chéque, argent comptant ou débit).

L'événement aura lieu le samedi 16 septembre 2023 de 10 h a 16 h.
Nous serons situés sur la rue Saint-Isidore qui sera completement fermée.
Veuillez noter que vous devez obligatoirement étre présents pendant toute

la durée de I'événement (installé et prét pour 10h et départ aprés 16h).
Consommations vendues sur place.

N’hésitez pas a décorer votre kiosque a vos couleurs, faire un tirage de
panier cadeau, offrir des dégustations, etc. Soyez créatifs!

C’est un rendez-vous a ne pas manquer!

Pour de plus amples renseignements, communiquez avec
Genevieve Grignon, coordonnatrice des loisirs
au 450-831-2114 poste 7530.
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SHESOSE ® CONSERVATION DU PAPILLON MONARQUE
Derniere conférence de la saison: 26 mai prochain
@ Le sujet élaboré portera sur la création de jardins
d’annuelles en pot. Nous vous attendons en grand
nombre. La conférence se déroule toujours au sous-sol
Petit rappel: Si vous aménagez votre terrain, rappelez-vous que notre fleur
embléme est le rosier Champlain et qu’on vous encourage a l'insérer dans vos
plates-bandes : c’est lors de la séance du conseil municipal du 16 décembre
Culture de ce rosier: Planté dans de bonnes conditions : au soleil, dans un
sol bien drainé, a I'abri des vents, avec taille printaniere, fertilisation en mai
et juillet, que ce rosier donnera le meilleur rendement. C’est un rosier tres

Ne manquez pas notre derniere conférence de la saison.
% @ Elle sera présentée par Mme Jacinthe Brodeur.

de I'église, au 88 Saint-Isidore, a compter de 19 h 30. C’est gratuit pour les

membres et 5% pour les visiteurs.

1998 qu’une résolution adoptait le rosier Champlain comme fleur embleme de

la municipalité.

florifere qui produira une 2¢ floraison jusqu’aux gelées, si vous coupez les

fleurs séchées de la premiere floraison.

La conservation du papillon monarque en milieu urbain

Le papillon monarque est une espece emblématique de I'Amérique du
Nord. Sa migration exceptionnelle et son cycle de vie fascinant ont frappé
Iimaginaire de millions de citoyens. Malheureusement, depuis 20.ans, sa
population a diminué de 90 % en Amérique du Nord et les scientifiques
attribuent ce déclin a la dégradation et a la ‘perte d’habitats de
reproduction. Considérant que les municipalités ont un role crucial a jouer
pour le rétablissement de |'espéce en ‘créant des habitats de reproduction
sur leur territoire, en adoptant des réglements en sa faveur, en diffusant de
I'information sur le sujet ou en invitant la population a participer a des
programmes de science citoyenne; La Municipalité de Saint-Esprit
s’engage officiellement a contribuer a la restauration des habitats du
monarque en poursuivant l'implantation. de-mesures de protection de
I'espéce et en encourageant ses citoyens a participer a cet effort afin que
ce magnifique papillon puisse a nouveau prospérer sur tout le continent et
ainsi, invite les citoyens a créer leur oasis pour les monarques.

Notre héritage « Notre avenir Mai 2023 - page 16 1808 - 2008 et apreés...

La municipalité de Saint-Esprit n'est pas responsable du contenu publié par les associations externes.



DEFI PISSENLITS . ACFM

Vous avez sans doute entendu parler du Défi Pissenlits

(aussi appelé Le Mois de mai sans tondeuse) dans les dernieres années?
Ce défi vise simplement a sensibiliser la population a I'apport vital des
insectes pollinisateurs, notamment les abeilles, en repoussant la tonte de
gazon et des pissenlits durant tout le mois de mai.

Le Défi Pissenlits, c’est un défi et pas une obligation!

Nous vous demandons donc d’étre indulgent envers vos voisins qui ont
décide d’offrir leurs pissenlits aux abeilles et n‘oubliez pas que lorsque les
pissenlits sont devenus blancs, il est temps de tondre votre pelouse! W&‘{\
Les abeilles auront récolté tout le nectar et le pollen nécessaires.

Merci de votre collaboration!

ATELIER ACFM PRINTEMPS ETE 2023
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CAFE DES AINES MAI ET JUIN

M.A.D.A.
MUNICIPALITE DE %
SAINT-ESPRIT /
aMt‘Q"é%'E%'.'ﬁis ol

VENEZ JASER AVEC NOS AINES

(Anilp‘g!:_i'g‘n, partage, accueil de ressources, musique, chant, danse)

THEME DE MAI : MON BIEN-ETRE

- 4 MAI: Vidéo sur le ZUMBA pour ainés
- 11 MAI: Yoga surchaise
18 MAI: Partage sur le Défi 21 jours (CAB)

'ZBMAI ¢ Je m’occupe de mon mieux-étre

QUAND : TOUS LES JEUDIS
- HEURE:DE13HA 16 H

OU:A LA MAIRIE (21 Principale)

- AU PARC BENNY (a coté de I'église) DES LE 18 MAI

JUIN

(Animation, partage, accueil de ressources, musique, chant, danse)

v"'_“TH‘EME DE JUIN : LES VACANCES
3 it
1ERJUIN: La vie d’une snowbird avec Lise Ledoux

" 8JUIN:: Projets de voyage
_ 15JUIN: Activités pour rester en forme

A2~2 JUIN : Inclure ou exclure la famille

~ 29 JUIN: Comment j'occupe mon été

QUAND: TOUS LES JEUDIS
HEURE: DE13HA16H
OU: AU PARCBENNY (a coté de I'église)

P <3
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CAB

ACTIVITES POUR PROCHES AIDANTS
PAR LE CENTRE D'ACTION BENEVOLE DE MONTCALM

Mai 2023

Vous voyez a l'organisation de vie d'une personne en perte d'autonomie ?
Vous étes responsable d'un proche qui vit en hébergement ? Vous partagez
le quotidien d'une personne agée ou d'une personne handicapée ?

Musicothérapie

LES JEUDIS
13HO00A 16 H 00

Atelier de stimulation
cognitive par le chant
offert aux personnes
ayant un déficit
cognitif.
Temps de répit pour
l’aidant.

QEP/

Qol

Diner jasette
LE 2 MAI

11H 00 A 13 H 00

Le 4 cafe
87 rue Saint-Jacques

Venez échanger avec
d'autres proches
aidants le temps d'un
diner. Au menu : des
partages, des
connexions et du
soutien.

Cette programmation est pour vous !

caﬁ

v 4

Café-rencontre

LE 10 MAI
13H30A15H 30
2$

Rejoignez-nous pour
une rencontre
informelle entre
proches aidants. Une
petite pause et une
occasion d'échanger
et de s'informer.

&

Groupe Soutien

LE 29 MAI
13H 00 A16 H 00

Horaire variable, contactez-nous!

Rencontre mensuelle
entre proches aidants
pour échanger sur
votre réalité, partager
vos astuces, recevoir
du soutien et passer
un moment agréable.

Atelier-conférence : Rigolothérapie par Paule Desgagnés

C/ \D

> Centre
Action
Beénévale

@Montealm

CONTRIBUTION
VOLONTAIRE SUR PLACE

(21, RUE PRINCIPALE A SAINT-ESPRIT)

Transport disponible ($)

450 839-3118 ou sans frais 1 888 839-3440 Poste 227

LE 17 MAI 2023 DE13 H 30 A16 H 00
SALLE MUNICIPALE DE SAINT-ESPRIT

:C

B E
X
ST

%
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LA RESCOUSSE MONTCALM

VOUVE ANTE

LES ENTENDEURS DE
— YOIX
=
Tu as des hallucinations

7, visuelles,auditives ou
@ I des sensations de présence

-“\

groupe ouvert chaque jeudi de 9h30 a 11h30
A compter du 4 mai

*Inscription en tout temps
Transport gratuit sur demande

LA RESCOUSSE Kim Fortin et Abigael Babin

J 114 rue Montcalm, Saint-Esprit
450-839-7050
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LA RESCOUSSE MONTCALM

114, rue Montcalm Saint-Esprit
450-839-7050
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HISTOIRE ET PATRIMOINE

Nous sommes sur un projet de mise a jour des textes des hommages
aux Batisseurs (les grandes familles de Saint-Esprit).
Les textes étaient publiés dans le bulletin municipal mensuel
de 2004 a 2007.

Si vous avez des photos pertinentes et des informations que nous pourrions utiliser
afin de rendre le tout au go(t du jour, n'hésitez pas a communiquer avec nous ou
nous faire parvenir le tout a reception@saint-esprit.ca
Pour consulter ce que nous avons déja, c’est sur le site internet sous :

saint-esprit.ca/municipalite/decouvrir/hommage-aux-batisseurs-1

Nous avons des textes sur ces familles :

Dr René Raymond

Mme Claire Marsolais

M. Gérard Vézina

M. Laurent Mercier

M. Gérard Martin

Mme Géraldine St-Jean

M. Roger Tremblay

M. Maurice Grégoire

M. Raymond Cé6té

M. Jean-Guy Lebeau

Mme Claire Pelletier et M. Constantin Grégoire
Mme Giséle Liard Léveillé

M. Armand St-Jean

M. Alban Majeau

Mme Jacqueline Gravel et M. Gilles Beauséjour
Mme Julienne Brouillette

Mme Lucille Marsan

Mme Léonie Perreault et M. Gaétan Lachapelle
M. Roger Villemaire

Mme Jeannine Courcelles et M. Claude Perreault
Mme Aqualine Wolfe Marsan

Mme Louise Phaneuf et M. Jean-Paul Pitre
Mme Henriette Henri

Mme Réjeanne Pelletier et M. Camille Racette

Mme Véronique Roy

Mme Florence Mailhot et M. Maurice Pellerin
M. Claude Lebrun

Mme Hermance Perreault et M. Marcel Duval
Mme Madeleine Hébert Sirard

Mme Pierrette Beaudoin et M. René Rivest
Mme Marguerite Boivin et M. Jacques
Lespérance

Mme Madeleine Latendresse

Mme Anita Breault St-Jean

Mme Lise Perreault et M. Gilles Bell

M. Jean-Marcel Raymond

M. Réginald Marsan

Mme Cécile Gaudet et M. Victor Beauchamp
M. Armand Lapalme

Mme Lise Desrochers et M. Robert Plouffe
Mme Mariette Dufresne et M. Germain
Latendresse

Mme Claire Henri et M. Roger Bell

Mme Iréne Guilbault et M. Martial Collin
Mme Odette Roy et M. Roger Pichette

Mme Micheline Marsolais et M. Louis-Anne Henri
Mme Pierrette Blouin et M. Réal Guérard
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CLUB FADOQ SAINT=ESPRIT

e Bonjour e

21 mai 2023 : 50° ANNIVERSAIRE
du club au 400 rang Montcalm a
Saint-Esprit (Cabane des Sportifs).
Le traiteur La Distinction assure
toujours le service. Musique, danse,
tirages et encore plus!
Bienvenue a toutes et tous!

Dans le prochain INFO+ de juin,

il se sera passé beaucoup de choses
importantes dont notre assemblée
générale annuelle et notre
50¢ anniversaire du club.

J'ai hate de vous partager les
changements et
nouvelles activités a venir.

e ACTIVITES DU MARDI ¢
au 21 rue Principale a Saint-Esprit
Nous serons de retour

le 12 septembre a 11 h 30 pour
un diner Boite a lunch a 12 $

Activités dés 13 ha 16 h 15

Beaucoup de plaisir, d’éclats de rire
et merci a toutes
et tous de participer
a la continuité de nos activités.

Bonne féte pour les personnes
nées en mai et juin prochain. ,»
Des bisous virtuels a vous!

\)

;s . N )i

Prompte guérison a nos membres
affectés par la maladie.

Vives sympathies a celles et ceux

qui ont perdu un étre cher.
Nos pensées vont vers vous.

Francine Vendette

Nouveau conseil
2022-2023

fadoq

Francine Vendette, 450-559-6240

présidente et secrétaire

Louise Lespérance, 450-839-3416
vice-présidente et assistante aux loisirs

Francine Hétu, 450-839-6708

trésoriere et responsable des loisirs

André Dugas, administrateur

Nicole Guillemette, administratrice

Suivez-nous sur Facebook :
FADOQ Saint-Esprit

Courriel :
clubfadogq.saint.esprit@gmail.com
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LA GALOPADE

DIMANCHE
19*

27 ROUT 2023

Saint-Esprit édition

La Galopade est de retour pour une 19e édition!

C’est avec grand plaisir que nous invitons les résidents de St-Esprit et de St-Roch Ouest a prendre part a cet
évenement! En tant que résident, votre inscription est au coiit unique de 15$ par personne, peu importe |'épreuve
choisie, a I'exception de la course des Bout’' Chou, le coiit est de 5$. C’est une belle occasion de sortir bouger!

Pour toutes les informations sur I'événement visitez le : www.lagalopade.ca

Merci a tous nos partenaires!

7HO0 Ouverture du comptoir pour re-
mise des dossards. Les participants
doivent se présenter 30 minutes avant

leur épreuve. Lancez un défi a vos amis, voisins, collegues!!!!

Pour une deuxiéme édition, nous revenons avec notre course de

8h00 21,1 km Desjardins 5 x 1km. C’est quoi au juste cette course? C’est une course a relais de 5

participants par équipe qui devront chacun courir 1km. C’est une course
8h15 10 km Lanauco accessible a tous les ages et aussi parfaite pour lancer un défi a votre
10h30 5 km Villemaire famille, a vos amis ou encore a vos collégue de travail.

10h30 5 km Marche
Jusqu’a épuisement des stocks, pour chacune des équipes qui
11h15 3 km Ex. Marsolais q_ p R . p. . d p. a
voudront s’inscrire soit a la mairie de Saint—Esprit ou par courriel au
11h45 1 km Saint-Esprit lapalmed@outlook.com, nous remettrons une casquette officielle de La
Galopade au représentant de I’équipe.
12h00 Bout’Chou BASCH

12h30 Relais 5x1 km Olymel
Inscrivez-vous en grand nombre ce sera vraiment une course a ne
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LA GALOPADE

FORMULAIRE D'INSCRIPTION RESIDENTS ST-ESPRIT / ST-ROCH OUEST

Pour profiter du prix de 158, le formulaire d’inscription doit étre remis a la mairie de St-Esprit avant 12h le 18 Aodt 2023. Une preuve de résidence

vous sera demandée afin de valider votre inscription .

Nom de Famille Date de naissance
Prénom Code postal
Adresse Province | Québec
Ville Téléphone
Courriel Sexe | O Femme (OHomme
O Relais 5x1 Km (équipe de 5 pour 508)

O 21,1km O 10km O 5km O 3km O 1km O Bout’Chou (5$)

Discipline choisie : | Course :

RENONCIATION
Je renonce par la présente, pour moi-méme, mes héritiers et ayant droit, a toute réclamation contre les organisateurs de la course, leur équipe et la ville hote. Je

donne la permission aux organisateurs des épreuves d’utiliser ou d’autoriser d’autres personnes a utiliser pour quelques fins que ce soit toutes photographies, film

ou autre compte rendu de ma participation a cette épreuve ou aux autres activités conjointes sans rémunération.

Date

Signature

Signature d’un parent si moins de 18 ans

O |
-
=D
7/
&)
N |

v L} !
§% X ]
i.;‘ e s
Y > ) 7S
L7 23 @gg g

birw
()
¥
D>
%))
%)
1)
') .‘=Il
)3
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JEUX DE LA MRC

C@ozpomtz’m Des =leux
de la SUSRGC

SAlontcalm

SPour les 50 ans et plus

JOURNEE ENSOLEILLEE
MERCREDI 7 JUIN 2023 DE 10 HA 15 H

A LA SALLE L'OPALE DE ST-LIN-LAURENTIDES, SITUEE AU
510 RUE SAINT-ISIDORE, SAINT-LIN-LAURENTIDES, Qc

JEUX, ANIMATIONS, DINER, PRIX DE PRESENCE, ETC

SI VOUS ETES UNE PERSONNE A MOBILITE REDUITE TOUT EN ETANT
AUTONOME, QUE VOUS AVEZ 50 ANS ET PLUS, OU QUE VOUS ETES
INCAPABLE DE PARTICIPER AUX JEUX DE LA MRC MONTCALM A CAUSE
D'UN HANDICAP ET QUE VOUS FAITES PARTI DU TERRITOIRE DE LA MRC
MONTCALM, ALORS VOUS ETES ADMIS(E) A PARTICIPER
A CETTE JOURNEE.

APPORTEZ VOTRE BONNE HUMEUR .
VOUS POUVEZ VOUS INSCRIRE EN DONNANT VOTRE NOM A :

FRANCINE HETU AU 450-839-6708

RESERVEZ VOTRE BILLET AU COUT DE 10%$
AU PLUS TARD LE 1E JUIN 2023
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PROGRAMME D’ADAPTATION DE DOMICILE

Le Programme d’adaptation de domicile (PAD) de la Société d’habitation
du Québec (SHQ) s’‘adresse aux personnes handicapées, c’est-a-dire
aux personnes ayant une déficience entrainant une incapacité significative et
persistante et qui sont sujettes a rencontrer des obstacles
dans I'accomplissement d’activités courantes.

Il a pour objectif de permettre a la personne handicapée d’entrer dans
son domicile et d’en sortir, d'accéder aux piéces essentielles
(chambre de la personne handicapée, salle de bain, cuisine, salle a manger
et salon) de celui-ci et de réaliser ses activités de la vie quotidienne de
facon sécuritaire afin de favoriser son maintien a domicile.

Ce programme soutient financierement les propriétaires d'un domicile
occupé par une personne handicapée pour la réalisation de travaux
d’adaptation.

Admissibilité

Toute personne handicapée qui est limitée dans |'accomplissement de ses
activités quotidiennes a domicile peut bénéficier du programme, a condition
gu’elle:

edétienne la citoyenneté canadienne ou le statut de résident permanent;
efournisse une piece justificative démontrant que son incapacité est
significative et persistante;

ene soit pas admissible a I'aide financiere prévue pour |'adaptation de
domicile en vertu d’'un programme ou d’un régime d’assurance privé

ou public.

D’autres conditions peuvent s’appliquer.

Pour de plus amples information, visitez le site web: http://www.habitation.
gouv.qgc.ca/programme/programme/programme dadaptation de domicile.
html
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SEMAINE QUEBECOISE DES PERSONNES HANDICAPEES

La Semaine québécoise des personnes handicapées est soulignée
du 1°" au 7 juin. La porte-parole de la Semaine, Rosalie Taillefer-Simard,
et I'ambassadeur, Luca Patuelli, vous invitent a souligner cette édition sous
le théeme «Contribuer a 100 % ».

Saviez-vous que plus d’un million de personnes ont une incapacité
significative et persistante qui les rend susceptibles de rencontrer des
obstacles dans la réalisation de leurs activités? En effet, la société n’est pas
toujours adaptée a leurs besoins. C’est pourquoi la Semaine met en
lumiére les défis encore présents. Elle met en relief les actions a poser
pour rendre notre monde plus inclusif. Parce qu’‘encore aujourd’hui, il faut
continuer d’'agir pour améliorer la participation sociale des personnes
handicapées.

Toutes les actions posées comptent plus que vous ne I'imaginez, qu’elles
soient individuelles ou collectives. Reconnaissez I'étendue des capacités des
personnes handicapées pour qu’elles puissent exercer un plein pouvoir sur
leur vie. Saisissez toutes les
occasions qui se présentent a
vous pour réduire les obstacles
qu’elles rencontrent.

Votre bienveillance et vos
actions peuvent aider
une personne a s‘impliquer

dans la société, a étre reallser
autonome, a prendre sa place ™
et a se sentir bien. Laissezrutyny ,,a

. . contribuer a 100%"
Dans un monde plus inclusif, de nos capacitéd

les personnes handicapées
peuvent se réaliser.
Laissons-les contribuer

a 100 % de leurs capacités!

Visitez Québec.ca/sgph

Votre of.
gouvernement
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STATIONNEMENTS RESERVES

smvmww EM ENTS
RESERVES B

METTE z,-‘vcus*s’
"NOTRE PLACE

&R

3 L'espace de stationnement pour
-~ -~ . personnesa mobilité réduite, ce -
' ' n'est pas une simple mesure de
courtoisie, ces espaces
permettent aux citoyens d'avoir
__accés aux services de fé;on
___autonome et egalltalre B
Meru de se respecter ’

> ,' ‘."L~-A'
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BILIOTHEQUE ALICE~PARIZEAU

Nouveauté ADULTES

Bergeron, Lise

Des secrets en héritage
Bordeleau, Nancy

Se régaler sans se ruiner
Charland, Jean-Pierre
Maitre chez soi (V.1)

Le déracinement

Da Empoli, Giuliano

Le mage du Kremlin
Dupuy, Marie-Bernadette
Abigael (v1) Les voix du passé
Abigael (v2) La force du destin

vente de livres

Vendredi le 26 mai de 12h30 a19h
Samedi le 27 mai de 10h a 14h

Gabaldon, Diana Outlander (V.9):
I'adieu aux abeilles (partie 2)
Gardner, Lisa

Au premier regard

Schmitt, EriccEmmanuel
La traversée des temps (v.3)
Soleil sombre

et plusieurs autres

Nouveauté JEUNES:

Addison, Marilou Le journal
de Dylane (V.15) Thé aux perles
Baillargeon, Chloé Wapi

le wapiti et le trésor sucré

Béka Studio danse (V.13)
Bergeron, Alain

Savais-tu (V.79) Les rats- taupes

Cazenove, Christophe
Les sisters (V.17)
Farwell, Nick Minecraft
Le guide de la Redstone
Gay, Olivier Astérix
I'empire du milieu

Gravel, Elise Alerte:
culottes meurtrieres
Midam Kid Paddle (V.18)
Silence of the lamps
Petit, Richard

Arthur réve d’étre une I|corne
Potvin, Marie Zoélie |'allumette
(V.16) La mystérieuse fille
Sobral Les Légendaires:
stories (V.3)

Ténébris et I'lle de Dordogon

et plusieurs autres

Et bien sur il y a la chute a livres
":) Heures d’ouverture Si vous voulez rapporter vos livres, iy — <=7
Mardi 09h00a 17h30 en dehors des heures douverture Q
Mercredi 12h30 a 17h30 de la bibliotheque, pour éviter [ J WI_FI
Jeudi 12h30 a 17h30 les amendes et remettre plus
Vendredi 12h30 a 19hO00 rapidement les livres en circulation. H H ]
[famedi  10h00 a 14h00 Diane Lamarre Coordonnatrice dlsponlble :
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BILIOTHEQUE ALICE=PARIZEAU

SEMENCES A DONNER

Notre présentoir
est prét. Vous
avez des
semences de
fleurs, de fruits,
de Iégumes et de
fines herbes en
trop et vous ne
voulez pas les

! jeter? Pensez a
nous les

apporter pour garnir notre PRESENTOIR
D’ECHANGE DE SEMENCES (en indiquant
le nom et toute information utile, par
exemple la couleur). Ces semences
pourront ainsi servir a d’autres. Notez que
vous n’étes pas obligés d'apporter des
semences pour en prendre.

|
rce qu'on semw.

CLUB-ECO
Pour discuter et échanger sur tous les aspects
de I'éco-responsabilité.
SAVIEZ-VOUS QUE vous pouvez faire
vous-méme votre nettoyant désinfectant
len utilisant simplement du vinaigre et
des pelures d’agrumes?
SAVIEZ-VOUS QUE les pelures de bananes
Ipeuvent servir de cirage a chaussures et aussi
d’engrais?
SAVIEZ-VOUS QUE les livres et l'info-lettre
de Florence-Léa Siry constituent une excellente
source de renseignements sur le zéro déchet et
|le zéro-gaspillage?
SAVIEZ-VOUS QU’au Québec, il se gaspille
lenviron 40 % de la nourriture?
SAVIEZ-VOUS QUE vous pouvez faire vous-
méme du miel avec les fleurs de pissenlit?
Nos réunions se tiendront le 2¢ mercredi
de chaque mois et vous pourrez venir vous
joindre a nous quand vous voudrez.

FIN DES AMENDES
Dans le but d’augmenter I'accessibilité a la
culture, la Municipalité de Saint-Esprit a aboli
les frais de retard pour I'ensemble des

documents de la collection de la bibliotheque.

La municipalité emboite ainsi le pas au

mouvement «Fine Free Library » auquel ont

adhéré de nombreuses bibliotheques au

Québec et ailleurs dans le monde.

Cette mesure s’applique a tous les

documents de la bibliotheque (livres,

périodiques, jeux de société). Toutefois, les

mesures suivantes sont maintenues :

e 'envoi d’avis de courtoisie pour les préts
venant a échéance;

e L'envoi d’avis de retard pour les documents
non rapportés;

e La facturation du co(t de remplacement de
tout document non retourné.

PLACE DISPONIBLE AU CLUB DE LECTURE
Prochaine rencontre
mercredi le 17 mai 2023 a2 19 h
Si cela vous intéresse, contactez
la bibliothéque (450-831-2274).
Univers exploré : e la littérature russe et
ukrainienne contemporaine
e |la poésie
e les polars (auteurs québécois)
féminins et masculins
e |le merveilleux monde de Snoopy
et Charlie Brown...

Prochain theme: la science-fiction techno.

Nos coordonnées
Q 45 des Ecoles, Saint-Esprit, JOK 2L0
& biblio125@reseaubibliocqlm.qc.ca

, 450-831-2274

Diane Lamarre et les bénévoles de la Bibliotheque Alice-Parizeau
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CREVALE
CREWALE,

Comité régional pour la valorisation de 'éducation

Bient6t la fin ...

La fin des classes arrive rapidement. Cette période d’étude et d’examens est généralement plus
intense pour nos jeunes. L’encouragement et le soutien de leur entourage deviennent alors tres
importants.

Cette période peut étre d’autant plus exigeante si ceux-ci travaillent. Maintenir sa motivation
peut étre un défi. De plus, trouver un équilibre entre les études et le travail n’est pas toujours
facile.

Saviez-vous que 53,2 %* des éléves du secondaire travaillent? Ce chiffre tend & augmenter avec
le niveau scolaire. Ce sont donc 77,2 %* des cégépiens qui travaillent. On peut se demander, en
tant qu’adulte, comment aider nos jeunes a persévérer. Il est important que leurs études
restent LA priorité.

Les parents peuvent, par exemple, étre a I'affit des signes suivants et aider leurs jeunes a
trouver des solutions :

e Absentéisme ou retard en classe;

e Baisse de la concentration;

e Manque d’énergie et de temps pour les études;

e Démotivation;

e Augmentation du stress;

e Etc.

Les employeurs peuvent, quant a eux, poser des gestes concrets favorisant la saine
conciliation en cette fin d'étape :
e Mettre a la disposition des jeunes un endroit pour étudier pendant leurs pauses;
e Faire preuve de souplesse dans les horaires de travail, par exemple en réduisant
les heures;
o S’informer, valoriser les études et souligner les efforts et la persévérance.

Fin d’année scolaire peut aussi rimer avec obtention d’un dipléme ou d’une qualification.

La Journée des finissants est une belle occasion de célébrer les jeunes Lanaudois qui y sont
parvenus. C'est pourquoi le CREVALE vous invite a féliciter les finissants de votre entourage le
16 juin prochain. Pour ce faire, offrez-leur une carte d’encouragement virtuelle disponible sur le
site crevale.org. La fin d’un cycle d’études, ca se féte en grand!

Rédaction : CREVALE

1 Marquis et Bellehumeur, 2019.
2 cégep régional de Lanaudiere, 2019.

Ie, e Laelie SuE, Jelisiie ® 450 404-4864 @ info@crevale.org crevale.org

(Québec) J6E 5K9

Notre héritage « Notre avenir Mai 2023 - page 32 1808 - 2008 et apreés...

La municipalité de Saint-Esprit n'est pas responsable du contenu publié par les associations externes.



MOT DE NOTRE EGLISE

Féte des Méres 2023 : dimanche 14 mai

Chaque année, un dimanche est consacré a honorer nos mamans,
grands-mamans et celles qui aspirent a le devenir. Notre maman est un étre
cher qui incarne la fécondité. Elle ne se manifeste pas seulement lors de
I'enfantement physique de I’enfant. Elle se déploie également dans ses efforts
pour I'éduquer a la vie humaine et chrétienne qui I'aidera a devenir un adulte
capable d’aimer et de servir dans sa famille et dans la société. Elle mérite
donc toute notre admiration et notre respect. Nous lui rendons hommage, la
remercions pour sa fécondité, sa générosité et pour le témoignage qu’elle nous
rend. Ne manquons pas de lui dire merci, de lui exprimer notre appréciation et
n‘oublions pas de prier pour elle afin que Marie, le modéle de toute maman,
et son Fils, le Ressuscité les accompagnent dans leur mission de plus en plus
exigeante.

28 mai : Féte de la Pentecote et du patronyme de notre paroisse.

Un peu d’histoire nous permettra de nous rappeler qu’avant d’opter pour son
nom actuel, notre municipalité était connue sous trois noms : Saint-Ours (Nom
du Seigneur qui avait concédé les terres) Saint-Esprit, et Sain-Ours-du grand-
Saint-Esprit. Pour enlever toute ambiguité, le 3 juin 1838, Mgr Lartigue, alors
évéque de Montréal, fit parvenir une lettre annoncant le nom officiel de I’église
et de la paroisse :

« Nous ordonnons donc qu’a I'avenir, le titulaire de cette église sera le Saint-
Esprit, la troisieme personne de |I'adorable Trinité dont la féte se célébrera plus
solennellement chaque année, le jour de la Pentecote ».

Ayant pour patronyme, le Saint-Esprit, cette féte est aussi une incitation pour
lui demander de nous combler de ses dons et de nous aider a les mettre
en action dans notre vie. Pour la plupart d’entre nous, ces dons nous ont
été transmis le jour de notre confirmation : ils sont au nombre de sept : la
sagesse, la force, l'intelligence, le conseil, la science, la piété et la crainte de
Dieu. Les incarner dans notre vie avec |'aide du Ressuscité, c’est la voie slre
qui meéne a la Sainteté.

A I'ére de I'intelligence artificielle, peut-étre aurions-nous besoin d'un peu
de silence pour nous brancher sur l'intelligence divine afin qu’elle soit notre
lumiere et notre guide pour traverser les périodes difficiles que nous vivons.
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TENNIS

Le beau temps approche, la saison de tennis est débutée!
Voici un petit rappel des regles d’utilisation du terrain
de tennis de la municipalité.

o Etre résident de Saint-Esprit ou Saint-Roch-Ouest;

e Se procurer une clé au bureau de la Municipalité au co(t de 5 $ plus taxes applicables
Cette clé donne accés au terrain en tout temps, selon I'horaire d’utilisation;

e Il est important d’étre chaussé adéquatement pour votre sécurité ainsi que
pour la protection du revétement;

e Réserver le terrain au plus 24 heures a I'avance, pour une période d'une heure
au maximum a la fois. Un tableau de réservation sera affiché a I’entrée du terrain;

e Inscrire la date, I'heure et tous les noms des joueurs sur la feuille appropriée;

e Un membre peut remplacer un joueur non inscrit, en tout temps;

e Toute personne qui enléve une feuille de réservations ou qui endommage le matériel
de la Municipalité est passible de la pénalité édictée;

e Les spectateurs doivent attendre a |'extérieur du terrain de tennis (seuls les joueurs sont
admis sur le terrain);

e Les ordures doivent étre jetées dans les poubelles (le terrain doit étre propre a votre
départ);

e Il est interdit d’utiliser le terrain a d'autres fins que le tennis ou le pickleball;

e Le terrain doit étre barré en tout temps;

e Il est interdit de reproduire ou préter la clé du terrain;

o Il est interdit de fumer sur le terrain de tennis;

e Dans tous les cas, les joueurs doivent faire preuve de civisme et de politesse et utilise
leur bon sens pour éviter les conflits;

e Les animaux, bicyclettes, patins et planches a roulettes, la nourriture, les boissons
alcoolisées et les contenants de verre sont interdits en tout temps sur le terrain
de tennis, le terrain de pétanque et les jeux d’eau.

Tout utilisateur des terrains de tennis est tenu de respecter les réglements et
les dispositions générales sans quoi il se verra automatiquement confisquer sa clé et par le
fait méme, refuser le droit d’accés au terrain pour une période indéterminée.

La Municipalité se dégage de toutes responsabilités découlant de I'utilisation du terrain
de tennis.
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TENNIS ® CHIENS

Horaire de réservations préliminaire:

Jour Heure Date Activité
Mardi 18h a 22h Saisonnier Pickleball
Jeudi 18h a 22h Saisonnier Pickleball

Autres périodes: Usage libre a la population sur réservation.

- COURS DE YOGA GRATVIT

1- RESPIREZ PROFONDEMENT

2- PLIEZ vOS JAMBES

3- GARDEZ VOTRE DOS DROIT

4~ TENDEZ VOTRE BRAS PREALABLEMENT GANTE D'UN PETIT SAC

5- RAMASSEZ LA/LES EXCREMENTS QUE VIENT DE FAIRE VOTRE CHIEN
6- REMONTEZ DOUCEMENT EN POSITION INITIALE

7- JETER LE PETIT SAC DANS UNE POUBELLE

MUNICIPALITE DE

SAINT-ESPRIT

ONNE RELAXATION!
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JOURNEE INTERNATIONALE CONTRE L’HOMOPHOBIE

Le 17 mai, pour la Journée internationale contre I'homophobie, la
transphobie et |la biphobie, le SCFP renouvelle son engagement a lutter pour
la sécurité des personnes 2ELGBTQI+ au travail et a mettre fin a la haine
sous toutes ses formes.

La haine envers les personnes bispirituelles, lesbiennes, gaies, bisexuelles,
trans, queer et intersexes est en hausse au Canada. Depuis quelques mois,
on a vu partout a travers le pays des attaques contre des heures du conte
drag, des campagnes de haine coordonnées en ligne contre des personnes
militantes trans, ainsi que des efforts pour forcer des enfants et des jeunes
a utiliser des toilettes qui ne correspondent pas a leur genre.

Malheureusement, le harcélement homophobe et transphobe au travail n‘a
rien de nouveau. Les recherches du SCFP démontrent que beaucoup de
personnes trans et non binaires sont fréquemment mégenrées par leurs
collegues et leurs gestionnaires. Souvent, les avantages sociaux offerts par
I'employeur ne répondent pas a leurs besoins en matiére de soins de santé.
Méme les formulaires, les vestiaires et les codes vestimentaires créent
souvent l'exclusion. Le harcélement, la violence et la discrimination au
travail peuvent étre particulierement graves pour les personnes 2ELGBTQI+
qui sont aussi autochtones, noires, racisées ou en situation de handicap.
Mais les personnes 2ELGBTQI+ et nos allié(e)s se battent pour rendre
nos milieux de travail et nos services publics plus sécuritaires pour tout le
monde. Les membres du SCFP savent que I'homophobie, la transphobie et
la biphobie n‘ont pas leur place au travail et dans nos communautés.
Aujourd’hui, comme tous les jours, le SCFP soutient les personnes
2ELGBTQI+ dans la Ilutte contre toutes les formes de violence,
de harcelement et de discrimination.

Alliée, la municipalité de Saint-Esprit érigera le drapeau officiel
le 17 mai prochain.

Notre héritage « Notre avenir Mai 2023 « page 36 1808 - 2008 et apreés...

La municipalité de Saint-Esprit n'est pas responsable du contenu publié par les associations externes.



JOURNEE INTERNATIONALE CONTRE L’HOMOPHOBIE

L’ MOPH IE,

- [ LA BIPHOBIE

17 MAI
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MDJ SAINT=ESPRIT

De St-Esprit

r ASSEMBLEE
¥\ GENERALE ANNUELLE

ff‘

Lundi, 19 juin 2023 €
@ 18h30

Salle Municipale
21 Rue Principale, Saint-Esprit b
A

%

e

8
66 RUE MONTCALM, SANT-EspRiT 8 - Gax
HOT—DOG | de la Maison des jeunes

AOE | R e

ET PLUS! ADMINISTRATEUR

Contactez-nous

BN g19.951.0795
| EIE""" mdjstesprit@outlook.com
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MDJ SAINT=ESPRIT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
o1 o2 03 - 04
Q) &
= ACTNI%U NAIRE
LA PETITE FRINGALE /
TACO CIHAT POULLCT POUTINC PIZZA VA
o8 09 Wy o
& f‘ 18hoo | ' 50\11‘“—"3D
T, i enL=nt
""fes |gs‘° Alain
19hoo 17h30 a 20h30
15 15 17 18 ATELIER
D i \? </) ZOOTHERAPIE
- AC Tl\/IT JLINAIRE
LA PETITE FRINGALE o
AIE ATE BURRITO
22 23 24 25
:} o
ACTIVITI JLINAIRE
LA PETITE FRINGALE ‘
29 30 31
L3

LUNDI

“FERME

MERCREDI

VENDREDI

SAMEDI

ATELIER 03
ZOOTIIERAPIC

LA PETITE FRINGALE
TELESTRATION

12 . 13 14
FER e
? ey 7 | 20 1 20
S ERARIEE @ REPARATION
GG RA;E;:NNUELig 4 i TE NATIGNALE
A PETITE FRINGATF FXPIODING KITTEN

JGURNEE DE LA HATIIR[
FETE DE LA PECHE,
OH A 14K

258 AMNERSARE

PARTY TH EMAM
/{Mt dea v |

29 Q/)

Aulvl%ﬂuNAle

LA MAISON DES JEUNES EST OUVERTE AUX 12 A 17 ANS

Infos sur la MDJ]

e Pour les jeunes de 12 a 17 ans

e Du lundi au vendredi
17ha21h

(L'horaire peut étre modifié sans

ACTIVITES REGULIERES
o Billard/Babyloot;

POUR NOUS REJOINDRE
438-377-4201 / 450-839-7227
mdjsaintesprit(@gmail.com

€) [E) maj saine-Esprit

e Activités réguliéres: Billard,
Console Switch et Wii,

jeux de société, et plus
e Pour nous joindre :

438-377-4201 / 450-839-7227

préavis. Tout changement sera
MIiS sur nos réseaux sociaux)

mdjsaintesprit@gmail.com

Facebook et Instagram
MDJ Saint-Esprit
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23 JUIN 2023

PAR@ DE LA RIVIERE E NT R E 7
(TERRAIN DE BALLE) A
DEST8H  © DANS LA D/
AU PROGRAMME .

16 h Ouverture du site

o Jeux gonflables

o Méga parcours

e Zone kermesse

e Maquillage

e Animation et DJ

e Service de bar et restauration sur place

18 h30 Spectacle de KALIMBA

19h45 Hommage au drapeau et discours
patriotiques

20 h Spectacle de MATHIEU PROVENCAL ET

SON BAND
22 h Feux d’artifice

22h30 Feude joie

Apportez vos chaises

Aucune boisson de I'extérieur et
aucun contenant de verre acceptés sur le site

e

— NOUVEAuTE! —
pes EcocuPs au o8
de2$ seront

disponibles sur place

Présentateur officiel

Hydro  “FETE NATIONALE

Ouebec (]UEBEC
%M t national SNQ Lanaudiére ¢ En partenariat avec: /

des Québécoises 00

et Québécois >> >> Quebec XE?@ATIO N
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CAMP DE JOUR EMPLOI

% LES CAMPS A.E.S

MUNICIPALITE DE SAINT-ESPRIT

~ Tuas Plus de 15anS et tu SouhaiteS
travaifler a temps pleincet eté ?

Tu aimeraiS vivre {lexpérierice
camp de jour ?

UN EMPLOI STIMULANT AU
SEIN D'UNE EQUIPE
DYNAMIQUE !

ENVOIE- NOUS TA CANDIDATURE
DES MAINTENANT !

—
=
=1
[
=
=
=
]
=
=
=
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CAMP DE JOUR 2023

MUNICIPALITE DE

SAINT-ESPRIT

Municipalité de Saint-Esprit

en collaboration avec les camps AES

pourr fe$ Jeunes
des5anans

(maternetie 4 ans

Completée)

1 ’t\ Y’.\
e -y
% A

Sae

= = -:“ |

S
—
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CAMP DE JOUR 2023

Lieu: Ecofe primaire Dominigue Sawio
39, rue deS Ecofe S, SaiNt-ESprit

Semainie du 27 au 30 Juir: MUEISPorts
Cette Semaine variee et diversSifiee promet d'en étre une haute en
€motions. Au programme : £foorbaf, disSc golf, balfon-batai, tchoukbal,
DBL Balf ainsi que tous fes cfassiques. Tu vas bouger et tu auras
assuréement besoin d'une borne paire de Soufiers. Sois prét |

Semaine du 3 au 7 Juillet: LeS artistiques
Ton cerveau déborde d'idéeS et teS doigts brilent d'envie de créer
? AlorS ce camp eSt parfait pour toi | Ton Sens artiStigue Sera
grandement Stimulé au cours de cette Semaine ol plusieurs
. .. L es reafisations et creations Seront au rendez-wous |
Semaitie du 10 au 14 Juille t: Médieval
purant fa Semaire, tu pourras te famifiarisSer avec cette activitée ou
feS epéeS de mousSe SoNt au ceeur du Jeu. Thématigue S, perSornages X
et SCENarios Serorit de fa partie Pour favoriser et developper on Semaie du 17 au 21 Juille t: SPort-o-thon
imaginaire et ta Strategie d'equipe. UN pour tous et tous pour un | (ane bouge jamaiS asSez pour toi ? Tu en veux toujours plus et tu
€S deS pluS competitifs ? Cette Semaine eSt faite Sur mesure pour
toi. Touch football, badminton, Pifi Pofo, rugby, Pickleball et plus —#
encore Seront a fhoraire alors reprends tout de Suite toN Souffle?
. .. A car tu en auras beSoin.
Semaine du 24 au 28 Juillet: Bloc & bfoc :
L'asSembleur en toi Sera ravi de construire et créeer des batiments; 2 =
fuSsees, vehicule S, PoNtS et méme uN fabyrinthe | Bocs, tiges, roues, . .. o .
Pailles, Poulies et bien PIUS Seront a ta disposition afin de creer~ 9€MAiNe du 31 Juiffet au 4 80UE : Fou de fa Scierce
differentes Structures. Attention, zone de construction en courst ™ -LeS expérierces Scientifiques te fascinent ? Turéves d'observer

deS réactions chimiques et de faire partie des pius grands Savants ?
I l ‘ | Eh bien, une muttitude d'atelierS patpitants te Seront proposes afin

de dévefopper teS neurones.

Semairie dut 78U T1a00IL: COmme deS chefs ; s
Tu auras f'occasion de te transformer en grand chef ors de cette v N
=Semairle Succulente et memorable | Tu auras fa charice de mefanger . R, S
" PIUSieUNS SaveUrS et tU POUNTas CLISIfer Une variete de petits Sermaile dui 14 ali 18 aclit: Chalfeng

Tu adoreS refever deS défiS et tu aimes fesS epreuves de touteSs i
S0rtes ? AS-tU deja eSsaye le Soccer bulle, fe Laser Tag, fa Slackfire, le™™
footbalf geant, fe Speed Stacks ou encore fes arcades ? Eh bien, c'e St c§
que fa Semaitie Chalferge te PropoSe afors e tarde pas et iNSCris-tor™

#° - plats qQui te mettront f'eau a fa bouche | Bon appetit a tous |

=

Tarif a fa Semaire

B

Tarification contribuable
et de Sait-Roch-GueSt.

Notre héritage « Notre avenir Mai 2023 - page 43 1808 - 2008 et apreés...

La municipalité de Saint-Esprit n'est pas responsable du contenu publié par les associations externes.



Programmation des événements de Mai et Juin

Date Activité Heure Endroit Inscription
Samedi 13 mai Soirée Hommage 17 h Cabane a sucre Sur invitation seulement
aux bénévoles Oswald
Dimanche 14 mai | Joyeuse féte des méres!
. ) Bibliotheque
Mercredi 17 mai Club de lecture 19h Alice-Parizeau
Jeudi 18 mai Café des ainés 13hA16h A la mairie
21 rue Principale
) .| 50 anniversaire R Cabane a sucre Inscription obligatoire
Dimanche 21 mai FADOQ 11hail5h des Sportifs (508)
Lundi 22 mai Congé - Mairie fermée
Jeudi 25 mai Café des ainés 13hA16h A la mairie
21 rue Principale
Vendredi 26 mai Conférence Jacinthe 19h 30 Sous-sol de I'église Gratuit pour les membres

Brodeur (Shesose)

et 5 $ pour les visiteurs

Vendredi 26 mai

Initiation Ultimate
frisbee

18h30a20h 30

Terrain de balle
Le Petit Fenway

IInscription obligatoire
(max. mercredi 24 mai midi)

Vendredi 26 mai

Vente de garage
et vente de garage

A votre domicile ou &

Vente de garage a
domicile : Permis gratuit
mais obligatoire.

Samedi 27 mai collective 9hai16h a Mairie Vente collective :
Dimanche 28 mai (samedi et diman- L :
che) Ir_]s_crlptlo_n au
loisirs@saint-esprit.ca

. Vendredi:

\Slgr:r?gS?lZgGmai Vente de livres 12h30a19h Bibliotheque
Samedi: 10 ha 14 h
Jeudi 1¢ juin Café des ainés 13hA16h E’arf I,3enny” )
a coté de I'église

. Journée Nature / N Terrain de balle Inscription max. le 26 mai
Samedi 3 juin Féte de la péche 9hat4h Le Petit Fenway pour la péche

Sy Collecte RDD / Distri- N Garage municipal (21
Samedi 3 juin bution de compost 8hatbh rue Principale)

o N Salle I'Opale L ) .
Mercredi 7 juin Jeux de la MRC 10hail5h Saint-Lin-Laurentides Inscription obligatoire
Jeudi 8 juin Café des ainés 13hA16h Parc Benny

a cote de I'eglise
Rencontre R

. . . Bibliotheque
Mercredi 14 juin Club Eco 19h Alice-Parizeau
Jeudi 15 juin Café des ainés 13hA16h Par

a coté de I'église




